X-POLE

Soporte Home Mount LEADERS IN POLE & AERIAL FITNESS

NX40WH-0014HM Kit Home Mount 40 mm - Blanco NX45WH-0014HM Kit Home Mount 45 mm - Blanco
NX40CR-0014HM Kit Home Mount 40 mm - Cromo NX45CR-0014HM Kit Home Mount 45 mm - Cromo
NX40TG-0014HM Kit Home Mount 40 mm - Oro titanio NX45TG-0014HM Kit Home Mount 45 mm - Oro titanio

Traduccion del manual original en inglés

El Home Mount de X-Pole ofrece el equilibrio perfecto entre discrecién y seguridad: un soporte fijo y discreto que se
integra sin mas en el techo y el entorno. Se suministra en versiones de 40 y 45 mm, con distintos insertos superiores, y
en 3 colores (blanco, cromo y oro titanio). El Home Mount estd pensado para un uso no comercial en casa.

El kit Home Mount incluye el soporte con rodamiento articulado, el inserto superior (eje corto) y 4 tornillos. Fija el soporte al
techo con los tornillos incluidos sobre una superficie firme (viga u hormigdn), usando los 4 tornillos para lograr la maxima
estabilidad y seguridad.

Lee las instrucciones del reverso de esta hoja para montar correctamente el soporte. Te recomendamos
encarecidamente que lo instale un profesional.

Medidas de la barra: el soporte de techo Home Mount solo tiene 20 mm de altura (ver la seccién 5 en el reverso). Silo vas a
usar con una barra que ya tienes, tendras que recalcular la altura y la longitud de la barra para que el ajustador no quede
demasiado extendido (extension maxima 125 mm). Puede que necesites una extension adicional o de otra medida.
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Contenido del Home Mount

Home Mount
Inserto superior
Tornillos - 4 uds. (5 x 40 mm)

Resumen del montaje

El Home Mount se fija al
techo con tornillos sobre
una superficie firme,
como una viga o el
hormigoén.

Para hormigén se
necesitan fijaciones
adicionales (no incluidas);
un instalador profesional
te puede asesorar.

Inserto superior

El inserto superior se
coloca en la parte
superior del tubo de la
barray luego se
introduce en el
rodamiento del soporte.

Tornillos
4 uds. (5 x 40 mm)

Home Mount
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Inserto superior -/

Home Mount

Tubo de la barra
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Montaje

Centro de la viga

Importante: el soporte debe montarlo
un profesional. El Home Mount debe
quedar bien sujeto al techo.

Centra el soporte en la viga de modo
que 2 tornillos queden alineados con la

viga (Fig. 3.2). Aprieta firmemente los 4
tornillos incluidos en la viga.

Sila viga no es lo bastante ancha para
4 tornillos en linea, puedes girar el
soporte y montarlo con los tornillos en
paralelo (Fig. 3.3: ancho minimo de la
viga 70 mm). Una viga mas estrecha se
puede ensanchar afiadiéndole listones
de madera de refuerzo (Fig. 3.4: viga +
2 listones, ancho total minimo

100 mm).

Soporte de techo

Tornillos

7<\en paralelo \/_\

Fig. 3.3

Tornillos

en linea *™~

Se pueden usar solo 2 tornillos
alineados con la viga, pero esto reduce
la estabilidad y la seguridad del
soporte.

Fig. 3.2

El uso con 2 tornillos queda por cuenta ! ! ! |
y riesgo del instalador y del usuario. . 100 mm 70 mm

Soporte de techo

Bloque
adicional

Introduce el eje del inserto superior en
el rodamiento. Alinea la barra en
vertical desde 2 lados a 90° (usa como
guia un nivel de burbuja o referencias
verticales: marco de puerta, de
ventana, etc.).
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50 mm (1,97")

Extiende el ajustador y aprieta la barra.
Aprieta con una mano hasta que quede
firme, da una vuelta mas y bloquea el
ajustador. No aprietes en exceso. En
modo giratorio, la barra debe girar
libremente.

ADVERTENCIA: el uso de este soporte
y de la barra corre por tu cuenta y
riesgo. Comprueba con regularidad
durante el uso que soporte y barra
estén bien apretados. Ante cualquier
duda sobre el montaje o el uso,
contacta de inmediato con tu oficina
local de X-Pole.
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Sede central internacional:
X-Pole UK & Europe
Correo: info@x-pole.co.uk
www.x-pole.co.uk

X-Pole USA
Correo: info@xpoleus.com
www.xpoleus.com

X-POLE

INTERNATIONAL

Vertical Leisure Ltd

Unit 2, 181 Victoria Road,
New Barnet,
Hertfordshire.

EN4 9PA

X-Pole Asia
Correo: sales@x-pole.asia
www.x-pole.asia

X-Pole Australia
Correo: sales@xpole.com.au
www.x-pole.com.au

X-Pole South Africa
Correo: sales@x-pole.co.za
www.x-pole.co.za

X-Pole New Zealand
Correo: sales@x-pole.co.nz
www.x-pole.co.nz
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