Traduccion del manual original en inglés

[OI\/Izer\)t(:]/]e del inserto superior X-POLE

LEADERS IN POLE & AERIAL FITNESS

Los insertos superiores te llegan en un embalaje seguro. Para montar correctamente tu barra de estudio o de competicion, es muy
importante que sigas las instrucciones siguientes.

INFORMACION FUNDAMENTAL: LEELA SIN FALTA ANTES DE MONTAR Y USAR EL INSERTO SUPERIOR.
Para sacar el maximo partido a tu INSERTO SUPERIOR —con la SEGURIDAD como prioridad absoluta—, es sumamente importante que
LEAS Y SIGAS este manual de principio a fin y, sobre todo, jque lo entiendas!

Los insertos superiores para Vaulted Ball Mount llevan una arandela de retencién roscada y un tornillo (M6 x 20). La arandela y el tornillo
sirven para asegurar el inserto superior en el Vaulted Ball Mount.

ATENCION: CON «POLEAWAY» ES OBLIGATORIO ASEGURAR EL INSERTO SUPERIOR EN EL VAULTED BALL MOUNT
CON LA ARANDELA DE RETENCION Y EL TORNILLO. ASi SE EVITA QUE LA BARRA SE SALGA / SE SUELTE DEL
SOPORTE CUANDO SE LEVANTA Y SE GUARDA EN HORIZONTAL CONTRA EL TECHO.

LA ARANDELA Y EL TORNILLO NO SON NECESARIOS S| LA BARRA SE VA A RETIRAR DEL VAULTED BALL MOUNT CON

REGULARIDAD*. SI NO SE USA LA ARANDELA DE RETENCION, LA BASE DE LA BARRA (-0095) DEBE LLEVAR EL PASADOR DE
SUELO POR SEGURIDAD. SI TIENES DUDAS, CONTACTA CON TU PUNTO DE VENTA O CON EL SOPORTE TECNICO DE X-POLE.

Llave Allen 4 mm
(no incluida)

Sentido antihorario

1. Con una llave Allen de 4 mm, retira el tornillo de bloqueo (M6 x 20) como se muestra.

Para aflojar el tornillo, sujeta el cuerpo del inserto con un guante o un
pafno y gira la llave Allen en sentido antihorario.

*Guia de alineacion del eje
(opcional)
/—\ Tornillo (M6 x 20)

Esta pieza «opcional» facilita
volver a introducir el eje en ~— NX45CR-0216WSHR ~— 3
el rodamiento de la bola al Arandela de retencion Arandela de retencion
desmontar la barra. o

NX45CR-0216SAG | Ejedelinserto [

Guia de alineacion [ ‘ ‘ ‘

2. Cuando hayas retirado del todo el tornillo, quita la arandela girandola en sentido antihorario. Para facilitarlo, usa una llave Allen de
6 mm (no incluida). Introduce la llave Allen de 6 mm en la parte superior de la arandela como se muestra y, sujetando de nuevo el

cuerpo, gira en sentido antihorario.
Tornillo de bloqueo
ﬁé E%Arandela de retencion

Eje del inserto

Llave Allen 6 mm
(no incluida)

Sentido antihorario

Arandela de retencion

Inserto superior

3. El inserto superior ya esta listo para el montaje.

ATENCION: TOMA EL SOPORTE Y COMPRUEBA QUE LA BOLA Y SU RODAMIENTO ESTEN BIEN COLOCADOS. PARA
ELLO, BUSCA UNA FINA LINEA CIRCULAR EN LA BOLA, COMO SE MUESTRA ABAJO.

SINO VES LA LINEA, GIRA LA BOLA 180°. AHORA DEBERIAS VER LA LINEA CIRCULAR. PARA QUE LA BARRA FUNCIONE
DE FORMA OPTIMA, ES FUNDAMENTAL QUE LA BOLA Y LOS RODAMIENTOS ESTEN MONTADOS EN LA POSICION
CORRECTA, CON LA LINEA CIRCULAR VISIBLE.

Linea circular

Ball Mount
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[OI\/Izer\)t(:]/]e del inserto superior X-POLE

LEADERS IN POLE & AERIAL FITNESS

4. Con el Ball Mount hacia el suelo y la placa de montaje hacia arriba, como se muestra, veras un orificio en la parte superior de la placa.
Sujetando el Ball Mount, toma el inserto superior y desliza su eje en el rodamiento de la bola. Cuando el inserto superior esté totalmente
encajado en la bola, la rosca del eje se vera a través del orificio de la placa de montaje.

Orificio de la placa

Rosca
del eje

Placa de montaje

Ball Mount

Rosca del inserto Ball Mount

Tornillos del Ball
Linea circular

Eje del inserto
Linea circular

Inserto superior

Inserto superior

ATENCION: SI LA PLACA DE MONTAJE NO TIENE EL ORIFICIO EN EL CENTRO, TENDRAS QUE QUITAR LOS 8 TORNILLOS,
MONTAR PRIMERO EL INSERTO SUPERIOR EN EL BALL MOUNT Y DESPUES VOLVER A FIJARLO A LA PLACA DE MONTAJE.

g

[ —— Placa de montaje

Tornillos del Ball Mount

Tornillo de bloqueo 7§ @ @

=

Arandela de retencion

Placa de montaje
Ball Mount

Eje del inserto

5. Cuando el eje roscado asome por el orificio, vuelve a colocar la arandela y enréscala en sentido horario. Apriétala a fondo con una
llave Allen de 6 mm. Con la arandela de retencion en su sitio, coloca el tornillo encima de la arandela y apriétalo en sentido horario con

una llave Allen de 4 mm.
—— Tornillo de bloqueo
Arandela de retencion

Placa de montaje

Ball Mount

Conjunto montado

Linea circular
Inserto superior

Gira libremente

~_

NOTA: AL MONTAR EL VAULTED BALL MOUNT, ASEGURATE DE QUE EL RECORTE EN U QUEDE ORIENTADO EN LA
DIRECCION CORRECTA.
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