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Instruction manual

X-POLE
LEADER IS POLE & AERIAL FITNESS

7' 4"- 7' 9" 7' 9"- 8' 2" 8' 2"- 8' 7" 8' 7"- 9'

  

 

 

B-Pole

A-Pole

B-Pole

A-Pole
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Senso
antiorario

Serra /
Estendi

Cupola
superiore

Prolunga
250 mm

X-Joint
200 mm
(250 mm per
palo in
silicone da
40 o 45 mm)

X-Joint
200 mm
(250 mm per
palo in
silicone da
40 o 45 mm)

Regolatore
X-Lock / Base

Prolunga
125 mm

X-Joint
180 mm
(200 mm per
palo in
silicone da
40 o 45 mm)

3 x viti di
bloccaggio
del
regolatore

Finestra della
copertura

Impugnatura in
gomma

Metro a nastro

Soffitto

Pavimento

Brugola da
6 mm

Ruota in
senso orario
per serrare
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3 x viti di bloccaggio del
regolatore

Copertura
regolatore

Senso
antiorario per
allentare

Inserto
superiore

Cupola
superiore

Statico
bloccato

SoffittoTrave

Spinning
sbloccato

(Fig. 1) Usa il disegno sotto
come riferimento di

montaggio
Contenuto della confezione. Misura l’altezza del soffitto nel punto di installazione. Scegli le prolunghe necessarie in base all’altezza misurata. L’X-Pole deve essere installato sotto un punto rigido del soffitto, come mostrato

sotto.

Monta l’inserto e la cupola superiori. Scopri le parti regolabili del tuo
X-Pole.

Allenta le 3 viti di bloccaggio del
regolatore di almeno 3 giri completi.

Modalità spinning: solleva la
ghiera X-LOCK e ruotala in senso
antiorario. Senso orario: bloccato.

È MOLTO IMPORTANTE serrare le viti
progressivamente, ALTERNANDO

dall’una all’altra.

Solleva il palo e posizionalo sotto la
trave o il punto scelto.

Ruota l’A-Pole in senso antiorario per
estenderlo fino all’altezza richiesta.

Livella a bolla
(non inclusa)

Controlla che il palo sia verticale; se
non lo è, allenta leggermente e ripeti il

passo 11.

3 x viti di
bloccaggio del
regolatore

Copertura
regolatore

Finestra della
copertura

Corpo
regolatore

Linea
verticale

Serra con decisione.
È OBBLIGATORIO che la linea rossa

sia visibile nella finestra.

3 x viti di bloccaggio del
regolatore

Copertura
regolatore

Senso orario
per serrare

Serra le 3 viti di bloccaggio.

Verifica la
linea rossa

Verifica la stabilità del palo con i piedi
appoggiati a terra e poi sollevati da

terra: il palo non deve muoversi.

LEGGI – AVVERTENZA IMPORTANTE: L’installazione e l’uso del palo da pole dance XPERT Pro avvengono a tua cura e sotto la tua
responsabilità: prima dell’uso, verifica che il palo sia installato in modo corretto e sicuro. La sicurezza è sempre una priorità.

Per bloccare il tuo X-LOCK e passare
alla modalità statica, solleva la ghiera

X-LOCK e ruotala in senso orario.

NON ESTENDERE il regolatore oltre
l’O-ring rosso. Aggiungi una prolunga

se l’O-ring è visibile.

Copertura
regolatore

Troppo
esteso

Corretto:
O-ring
coperto

O-ring
rosso

Linea guida
verticale

di bloccaggio

Finestra della
copertura

Statico
bloccato

Brugola
da 5 mm

Brugola
da 5 mm

Kit palo (40 e 45 mm)

A-Pole (con X-Lock)

Prolunga 250 mm (10")

X-Joint 200 mm (8") X-Joint 200 mm (8") X-Joint 180 mm (7")

Prolunga 125 mm (5”)Inserto superiore

X-Joint inclusi nei kit palo da 40 mm e nei kit in silicone da 45 mm

X-Joint 250 mm (10") X-Joint 250 mm (10") X-Joint 200 mm (8")

Cupola
superiore

Manuale di istruzioni

Brugole da
6 mm/5 mm

Cosa ti serve prima di iniziare:
1 x metro a nastro e 1 x livella a bolla

Altezze ottenibili con le prolunghe da 125 mm e 250 mm

2260–2385 mm
88,9"–93,8"

2385–2505 mm
93,8"–98,6"

2505–2630 mm
98,6"–103,5"

2630–2755 mm
103,5"–108,4"

125 mm

Altezze del kit standard 2260–2755 mm (88,9"–108,4")

Tutte le misure includono un margine che ti permette di
montare il palo come indicato nel manuale di istruzioni.

250 mm 250 mm

125 mm
Soffitto pieno

Trave singola Trave in acciaio

Cupola
superiore

Cupola
superiore

Solleva la
ghiera
X-LOCK

Solleva la
ghiera
X-LOCK
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Traduzione delle istruzioni originali in inglese


